
B-Komplex
Diätetisches Lebensmittel für besondere

medizinische Zwecke (Ergänzend bilanzierte Diät)  
zur diätetischen Behandlung von neurologischen  
und neuropsychiatrischen Erkrankungen sowie  

Vitamin-B-Mangelzuständen

Frei von Hefe, Lactose und Gluten

Verzehrempfehlung 1 Kapsel täglich 
mit viel Flüssigkeit verzehren

Wichtiger Hinweis Diätetisches Lebensmittel 
für besondere medizinische Zwecke (Ergänzend 
bilanzierte Diät). Nur unter ärztlicher Aufsicht 
verwenden. Kühl und trocken lagern. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Aufgrund des spezifisch erhöhten Nährstoff-
bedarfs weicht der Gehalt einiger Vitamine 
von den Höchst- und Mindestmengen gemäß 
Anlage 6 der Diätverordnung ab.
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Zutaten Calcium-D-pantothenat, Riboflavin, Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Myo-Inositol, Thiaminmononitrat, 
Cholinhydrogentartrat, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, 
Hydroxycobalamin, Füllstoff: Cellulosepulver, Folsäure

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) pro 100 g
Vitamin B1 44 mg 9,3 g
Vitamin B2 100 mg 21,2 g
Vitamin B6 21 mg 4,4 g
Vitamin B12 15 µg 3,0 mg
Folsäure 400 µg 83 mg
Pantothensäure 140 mg 29,6 g
Niacin 30 mg 6,4 g
Myo-Inositol 60 mg 12,3 g
Cholin 20 mg 4,2 g

Nährwerttabelle pro Kapsel pro 100 g
Brennwert kJ/kcal 2,71/0,65 477/114
Fett < 0,01 g 0,05 g
  davon gesättigte Fettsäuren 0,00 g 0,00 g
Kohlenhydrate 0,09 g 15,72 g
  davon Zucker 0,00 g 0,00 g
Eiweiß < 0,01 g 0,05 g
Salz 0,00 g 0,00 g

Hergestellt für 
EISBÄR-APOTHEKE
Sabine Bäumer e.K.
An der RaumFabrik 6 
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